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!Wppsbg !Joipve 
Schrijven is voor mij heel erg waardevol en 

op allerlei manieren probeer ik anderen als 

het ware te ­besmetten­ met mijn 

­schrijfvirus­. Vaak lukt dat en soms zelfs 

beter dan ik me besef. Recent was ik bij 

een uitvaart na het verdrietige verlies van 

een deelnemer van het SchrijfcafĂ. De fa-

milie had de moeite genomen om mij te 

traceren om zo een rouwkaart te kunnen 

sturen. Bij ĂĂn van de toespraken tijdens 

de afscheidsdienst werd het SchrijfcafĂ 

genoemd. Hun geliefde familielid bleek er 

vaak over te praten en had er heel erg veel 

aan gehad. Behalve verdrietig voelde ik me 

ook dankbaar dat ik dit met het SchrijfcafĂ 

voor deze persoon heb kunnen betekenen.  

Het sterkt me om door te gaan en te blij-

ven proberen anderen de kracht van het 

schrijven te laten ervaren. De Schrijfglossy 

draagt daar hopelijk ook een beetje aan bij. 

Veel kijk-, lees- en schrijfplezier! 

2 -   Vooraf / Inhoud 

3 -   SchrijfcafĂ  ¬Schrijfcasino­  

4 -  Schrijfopdracht  

 ¬WIE-WAT-WAAR­. 

5 - Het ontstaan van de Schrijfretraite 

7 - Korte (schrijf)vakantie in Friesland, 

 St.Johannesga  24-27 juni.  

8 -   Lekker schrijven - Schrijfopdracht 

 ¬Groeten uit...­ 

9 -  Agenda 

10 -  Podium 
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Wil je de volgende Schrijfglossy die elke 

twee maanden uit-

komt in je mailbox 

ontvangen? Schrijf 

je dan in als abon-

nee! 

Uitzicht locatie schrijfretraite  
24 t/m 27 juni 2024 

https://us10.list-manage.com/subscribe?u=0abc63eb809a126a97ee79d00&id=087fed8dd0
https://us10.list-manage.com/subscribe?u=0abc63eb809a126a97ee79d00&id=087fed8dd0
https://us10.list-manage.com/subscribe?u=0abc63eb809a126a97ee79d00&id=087fed8dd0


 

I et SchrijfcafĂ was gedurende de maand april omgedoopt 

tot Schrijfcasino. We hebben 

al schrijvend ons geluk beproefd. 

De meeste mensen hebben op de een of 

andere manier weleens een gokje ge-

waagd. Soms zonder het echt te beseǩen 

in de vorm van touwtje trekken op de ker-

mis of met het gezin Jokeren om echte 

centen. Genoeg om over te schrijven... 

Groepsbrainstorm 

Om in de stemming te komen sommen we 

als groep zo veel mogelijk soorten kans-

spelen op. Het aanbod blijkt zeer gevari-

eerd. Naast de bekende loterijen, diverse 

kansspelen in het casino, bingo, toto en 

lotto worden ook ¬eendjes vissen op de 

kermis­ en de ¬caviarace­ genoemd.  

Ieder mag over een kansspel op de lijst 

een korte tekst schrijven. Met twee dob-

belstenen wordt het aantal regels dat we 

mogen schrijven bepaald. 

Het lot bepaald de schrijfopdracht 

Gedurende het SchrijfcafĂ spelen we Rou-

lette, Black Jack en Bingo. We winnen en/

of verliezen er ǫches mee. Verder heeft 

Corrie een lijst met schrijfopdrachten en 

de uitkomst van elk gokspel bepaalt welke 

opdracht we erna gaan doen. EĂn van de 
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favoriete opdrachten is: laat je een gekke 

vraag stellen. Om een idee te krijgen wor-

den er een paar voorbeelden gegeven: 

Welke dag van de week zou je het liefst 

overslaan? / Als je een kleur zou zijn, welke 

was je dan? Ook liggen er kaarten met ge-

spreksstarters op tafel, voor het geval we 

toch niets kunnen verzinnen. De verzon-

nen vraag moeten we doorgeven aan de 

persoon naast ons. Het levert verrassende 

antwoorden op, waar we bij het voorlezen 

veel plezier om hebben. 

Wie-wat-waar dobbelen 

We doen een zelfverzonnen dobbelspel 

waarmee we alleen maar ǫches kunnen 

winnen en niets verliezen. Iedereen gooit 

ĂĂn keer met drie gekleurde dobbelste-

nen. Het totaal aantal ogen bepaalt de 

winst. Heel hoog en heel laag is veel ǫches 

waard en alles ertussenin een stuk minder. 

Naast de directe winst van ǫches blijkt dat 

het aantal ogen in de volgorde rood-wit-

blauw van invloed is op onze volgende 

schrijfopdracht ¬wie-wat-waar­ (zie op-

dracht onderaan de pagina). 

Voor de drie deelnemers met de meeste 

ǫches blijkt er na aǭoop een prijs te zijn. 

Zo werkt het SchrijfcafĂ 

Tijdens het SchrijfcafĂ krijg je creatieve 

schrijfopdrachten aangeboden, met de 

bedoeling jou als deelnemer te prikkelen 

om te gaan schrijven. Het gaat daarbij niet 

om hoe goed je schrijft, maar dút je 

schrijft. Om deel te nemen aan het Schrijf-

cafĂ hoef je geen lid te zijn. Elke bijeen-

komst staat op zichzelf en kun je los vol-

gen. Lees meer over het SchrijfcafĂ op de 

website. 

Schrijfopdracht ¬WIE-WAT-WAAR­ 

1. Gooi drie keer met ĂĂn dobbelsteen en noteer per worp het aantal ogen. 

2. Elke worp staat voor een stukje zin. Zie hiervoor de foto op deze pagina.  
De voorbeeldworp met de rood-wit-blauwe dobbelstenen (3-6-4) levert bijvoorbeeld deze zin op: 
¬Mijn echte ik slaakte een zucht van verlichting in de natuur­. 

3. Schrijf jouw uit drie stukjes bestaande zin op. 

4. Zet een timer op 10 minuten en schrijf een tekst die begint met de geworpen zin. 

https://zinexprez.nl/schrijvers-onder-elkaar/schrijfcafe.html
https://zinexprez.nl/schrijvers-onder-elkaar/schrijfcafe.html


 

I oe een tekort aan deelnemers voor de cursus ¬Luisteren naar je pen­ iets heel 

waardevols opleverde.  

Voor de cursus ¬Luisteren naar je pen­ had 

ik in 2016 een vakantiehuisje in Maarn ge-

boekt. Prachtig gelegen middenin een 

bospark. De bedoeling was om daar achter 

elkaar twee keer de cursus ¬Luisteren naar 

je pen­ aan te bieden. Ik had precies ge-

noeg deelnemers voor ĂĂn groep. De loca-

tie was al gereserveerd en betaald, dus 

wat doe je dan? 

Werken aan een artikel 

Ik besloot de resterende dagen te gebrui-

ken om er zelf in alle rust te werken. Ik had 

een deadline te halen voor het artikel 
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kantie gaat lijken.¯  

Schrijfretraite als vast aanbod 

Door het succes van de per ongeluk ont-

stane schrijfretraite ben ik dit bewust aan 

gaan bieden. Voor de cursussen die volg-

den vond ik een prachtige locatie in een 

boerderij. Aansluitend aan een cur-

susgroep was er vanaf dat moment 

de mogelijkheid om langer te blij-

ven voor een Schrijfretraite of zelfs 

alleen voor de retraite in te schrij-

ven. Er werd volop gebruik van ge-

maakt en was eigenlijk altijd een 

succes. Met een grotere groep was 

de gezamenlijke schrijf-ǭow nog 

sterker aanwezig, bijna tastbaar.  

...en toen ging het mis 

Tja...wie heeft er geen gevolgen 

van ondervonden...Corona. Met elkaar sa-

menkomen, het was geen optie. Een af-

stand van 1,5 meter garanderen was in de 

boerderij met alleen tweepersoons ka-

mers niet haalbaar. Dus ging het een paar 

¬Schrijven doet iets met je­ dat ik in op-

dracht van e-magazine GGZ Totaal zou 

schrijven. Vijf interviews had ik gedaan en 

het zou een hele klus worden om uit al het 

materiaal stukken te kiezen die bruikbaar 

zouden zijn voor het artikel.  

Samen en toch alleen 

Het huisje beschikte over vijf bedden. Het 

was een beetje zonde om die allemaal 

leeg te laten. Iemand uit mijn net-

werk, die ook wel behoefte had 

om ongestoord te schrijven, haak-

te aan. We kookten om de beurt, 

aten samen, maar lieten elkaar 

daar omheen volledig met rust. 

Het bleek een gouden greep. In 

deze ǫjne setting, met uitzicht op 

het groen, met de bosgeluiden, 

met eekhoorntjes die nieuwgierig 

kwamen kijken, ontstond een 

soort gezamenlijke schrijf-ǭow. 

Het werkte erg stimulerend. Ik 

schreef destijds in de Schrijfglossy: W̄at is 

het heerlijk als je werk dan opeens op va-
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